Краткосрочный проект «Профессии наших родителей» в средней группе
Вид проекта: информационный, творческий, групповой, совместный.
Участники: дети 4–5 лет, воспитатели, родители.
Срок реализации: 1 неделя.
Цель
Расширять и систематизировать знания детей о мире профессий на примере профессий родителей.
Задачи
· Речевое развитие: обогащать словарь (ввести понятия «профессия», «профессионал», «семья», названия профессий); развивать связную речь; расширять общий кругозор.
· Познавательное развитие: формировать представления о разных профессиях, трудовых действиях, материалах и инструментах; пробуждать любознательность к деятельности родителей.
· Социально‑коммуникативное развитие: развивать коммуникативные навыки; воспитывать уважение к членам семьи и людям труда; создавать условия для самостоятельной творческой деятельности.
· Художественно‑эстетическое развитие: приобщать к творческим профессиям (повар, парикмахер); знакомить с художественной литературой по теме.
Этапы реализации
1. Подготовительный (1 день)
· Составить план мероприятий.
· Подготовить наглядный материал (иллюстрации, фото, дидактические игры).
· Провести анкетирование родителей «О воспитании трудолюбия в семье».
· Организовать консультацию для родителей «Как рассказать ребёнку о профессии».
· Попросить семьи принести фото с места работы и кратко рассказать о своей профессии.
2. Основной (4 дня)
День 1. «Что такое профессия?»
· Беседа «Какие бывают профессии» с рассматриванием иллюстраций.
· Дидактическая игра «Угадай профессию по предметам» (инструменты, одежда, атрибуты).
· Лепка «Кому, что нужно для работы»
День 2. «Мамы и папы трудятся»
· Рассказ воспитателя о профессиях с опорой на иллюстрации.
· Чтение стихов: В. Маяковский «Кем быть?», С. Михалков «Дядя Стёпа – милиционер».
· Предложить детям раскраски по теме «Профессии»
День 3. «Мы — профессионалы!»
· Сюжетно‑ролевые игры: «Больница», «Магазин», «Стройка», «Парикмахерская».
· Дидактическая игра «Кто что делает?» (соотнесение действия и профессии).
· Аппликация «Фартук повара» (заготовка из бумаги, клей, ножницы).
День 4. «Хочу быть как папа/мама»
· Встреча с родителем‑гостем (короткий рассказ о профессии, демонстрация инструментов).
· Конструирование из блоков «Машина скорой помощи», «Грузовик строителя».
· Разучивание стихотворения о профессии (по выбору детей).
3. Заключительный (1 день)
· Презентация «Профессии наших родителей»
· Вручение благодарственных писем родителям за участие.
· Рефлексия: «Что нового я узнал о профессиях?» (кружок отзывов).
Материально‑техническое обеспечение
· Мультимедийное оборудование (для презентаций).
· Бумага, краски, карандаши, пластилин, клей, ножницы.
· Дидактические игры: лото «Профессии», разрезные картинки «Профессии».
· Художественная литература по теме.
· Фотоматериалы от родителей.
Ожидаемые результаты
· Дети называют 5–7 профессий, объясняют, чем занимаются люди этих профессий.
· Используют в речи термины: «профессия», «инструмент», «работа».
· Проявляют интерес к труду родителей, выражают уважение к их деятельности.
· Создают творческие работы (рисунки, аппликации, лепные образы) по теме.
· Участвуют в сюжетно‑ролевых играх, воспроизводя трудовые действия.
Взаимодействие с родителями
· Участие в встрече‑презентации (по желанию).
· Помощь в подборе материалов для творческих занятий.
Список рекомендуемой литературы:
1. В. Маяковский «Кем быть?»
2. Д. Родари «Чем пахнут ремесла?»
3. К. Чуковский «Айболит»
4. Э. Успенский «Про Веру и Анфису»
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